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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ: 

 

Din 2008 până în prezent: 

   Administrator şi medic primar Medicină Internă şi Cardiologie, SC ILRO Medical SRL 

Din aprilie 2012 pana în mai 2019: 

Şef secţie Cardiologie Spitalul Monza Bucureşti – Centru Cardiovascular 

 2007 -2012: 

 Şef lucrări  si medic primar cardiologie Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti (Floreasca), Secţia Cardiologie 

şi   UMF „Carol Davila” 

   2000-2007: 

Asistent universitar  Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti (Floreasca), Secţia Cardiologie şi UMF „Carol 

Davila” 

  1998-2000: 

   Preparator universitar Spitalul Universitar Bucureşti, Secţia Medicală III şi UMF „Carol Davila” 

1995-2000: 

   Medic rezident Medicină Internă,  Spitalul Universitar Bucureşti, Secţia Medicală III 

 

EDUCAŢE ŞI PREGĂTIRE: 
 

 2008 – MEDIC PRIMAR CARDIOLOGIE 

 2005 – MEDIC PRIMAR MEDICINĂ INTERNĂ 

 2002 - medic specialist cardiologie 

 2000 – medic specialist medicină internă 

 1995-2000 – medic rezident medicină internă şi cardiologie 

 1995 – diploma de licenţă doctor medic UMF “Carol Davila” Bucureşti 

 1989 – diplomă de bacalaureat Liceul de matematică-fizică Nicolae Bălcescu Bucureşti, Secţia Matematică-

Fizică 

 

 2006 – doctorat în medicină sub coordonarea Prof. Dr. Leonida Gherasim, titlul tezei: “Evaluarea şi 

stratificarea   riscului în sindroamele coronariene acute fără supradenivelare de segment ST” 

Născută 27 iunie 1970 

Adresa e-mail: afruntelata@yahoo.co.uk, 

Medic primar medicină internă şi cardiologie 

Şef lucrări UMF „Carol Davila” 

Absolventă UMF „Carol Davila” Bucureşti in 1995 

mailto:afruntelata@yahoo.co.uk


2 
 

 

2004 oct - Certification Board in Nuclear Cardiology prin concurs la Viena, specialist în cardiologie nucleară 

atestat de American Society of Nuclear Cardiology şi  European Working Group of Nuclear Cardiology 

2004 ian-iulie - European Society of Cardiology Training Fellowship in Nuclear Cardiology, Royal Brompton 

Hospital, Imperial College of Medicine, London, UK – bursa de pregătire acordată de Societatea Europeană de 

Cardiologie 

2009 - Fellow of the European Society of Cardiology 

 

Membru: 

 Societatea Română de Cardiologie şi Grupul de Lucru de Cardiopatie Ischemică al SRC 

 Societatea Europeană de Cardiologie (Fellow) 

 Societatea Europeană de Hipertensiune Arterială 

 Societatea Română de Medicină Internă 

 

Autor si co-autor a 40 lucrări ştiinţifice şi 24 postere prezentate la congrese nationale şi a 14 lucrări 

prezentate la congrese internaţionale de specialitate, a 19 articole in extenso publicate în reviste de 

specialitate în ţară şi în străinătate, a 18 capitole de carte în domeniul cardiologiei. Premii pentru lucrări 

originale la congrese naţionale de cardiologie şi pentru carte ştiinţifică medicală (co-autor). 

 

Implicată în studii clinice multicentrice randomizate de medicament şi în studii de cercetare prin granturi 

naţionale, inclusiv proiecte europene FP6. 

 

Experienţă de mulţi ani în îngrijirea pacienţilor cardiaci acuţi şi cronici, inclusive a pacienţilor supuşi 

intervenţiilor chirurgicale pe cord, în tratamentul de durată al insuficienţei cardiace, hipertensiunii arteriale, 

bolii cardiace ischemice, a sindroamelor coronariene acute (angina instabila şi infarct miocardic), în testare 

de efort, monitorizare si urmărire a pacienţilor cardiac, prevenţie cardiovasculară primară şi secundară.  

 

Limbi străine: engleză, franceză (fluent). 
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